
AFGSU 2

Participer à la prévention des Risques Collectifs
Identifier son rôle en cas de déclenchement du plan blanc
Être sensibilisé aux risques NRBC
Identifier un danger dans l’environnement et appliquer une protection adaptée

Contenu de la formation
Prendre en charge les urgences vitales

Identifier un danger immédiat dans l’environnement et mettre en œuvre une protection adaptée
Arrêter une hémorragie externe
L’obstruction aiguë des voies aériennes et les gestes adéquats
Identifier l’inconscience et assurer la liberté et la protection des voies aériennes d’une personne inconsciente en
ventilation spontanée
Identifier un arrêt cardiaque et réaliser une réanimation cardio-pulmonaire avec défibrillateur automatisé externe et
oxygénothérapie d’urgence

Prendre en charge les urgences potentielles
Les signes de gravité d’un malaise et les gestes adéquats
Les signes de gravité d’un traumatisme cutané et/ou osseux et les gestes adéquats
Les signes de gravité d’une brûlure et les actions appropriées
Le relevage et le brancardage

Organisation de la formation
Equipe pédagogique
Formateur travaillant dans un service d’urgences hospitalières et diplômé
par un CESU avec diplôme en cours de validité 
Modalité d’obtention
Obtention de la certification par la réalisation présentielle de la formation et
participation aux mises en situation

Date de la formation

Formation certifiante
Certification délivrée par
CESU partenaire

Formation de 7 heures 
Formation sur la prise en
charge des urgences vitales,
potentielles et sanitaires. 

Prix : 205€/personne
Prise en charge possible par
le FIF-PL ou l’OPCO*
5€ de reste à charge

Nos coordonnées

Validité de 4 ans
Le recyclage AFGSU est valable
4 ans,  une réactualisation est
nécessaire avant ce délai.

Objectifs
Identifier et prendre en charge :

Une hémorragie externe 
Un traumatisme

Participer à la prévention des Urgences Collectives

RECYCLAGE
Attestation de formation aux gestes

et soins d’urgence niveau 2 

Un arrêt cardiaque 
Un malaise
Une obstruction des voies aériennes
Un inconscient qui respire 

Repas offerts
*

*Sous réserve de solde suffisant sur compte de formation

Le lundi 8 juin 2026

Lieu de la formation

20 Rue de l’Églantier
35520 La Mézière

04 68 36 46 88
info.laboform@gmail.com

06 69 47 46 02
magali@bretagneservicedentaire.fr

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x480ee7a10e8d54d7:0xf8d06b26c92a2523%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjZ4uK92_eLAxUnVaQEHcp_GucQ4kB6BAgoEAM&usg=AOvVaw1oYlz6KaY8vWjyFYYa1OVj
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x480ee7a10e8d54d7:0xf8d06b26c92a2523%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjZ4uK92_eLAxUnVaQEHcp_GucQ4kB6BAgoEAM&usg=AOvVaw1oYlz6KaY8vWjyFYYa1OVj

